Test pour savoir si j’ai le Covid
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Je dois me faire tester parce que :
	Je me sens malade :
  fièvre, mal de tête, fatigue,
  je ne sens plus les odeurs, 
  je n’ai plus de goût… 
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	L’assurance Maladie me demande de me faire tester.
  J’ai parlé ou j’ai rencontré une  
  personne qui a le Covid.
  Je suis « cas contact ».
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	Je dois m’isoler pendant 7 jours  Je respecte les gestes barrière
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Où je vais me faire tester ?
	Dans un laboratoire
Dans une clinique ou un hôpital
  Je dois faire la queue, il y a  
  souvent beaucoup de monde
Chez moi 
Dans mon établissement
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	Avant le test
Je porte mon masque.
Je me lave les mains.
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Comment ça se passe ?
	Une personne m’accueille.

	

	Le soignant qui va faire le test a 
  un masque, 
  des lunettes, 
  des gants et une blouse
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	Je m’assois 
ou je reste dans mon fauteuil, 
ou je reste allongé.
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	Le soignant m’explique 
ce qu’il va faire.



	

	Le soignant me demande 
de baisser mon masque. 
Je le garde sur la bouche.
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	Je dois pencher la tête en arrière
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	Je ne dois pas bouger. 
Quelqu’un peut m’aider en me tenant la tête
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	Le soignant rentre 
un long coton tige dans mon nez, dans chaque narine.
  C’est désagréable
  Ca peut faire un peu mal
  Ca ne dure pas longtemps.
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	Mon test est envoyé au laboratoire
Le laboratoire analyse mon test
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	Je recevrai mes résultats 
par téléphone ou par mail

	[image: ]     [image: C:\Users\elisabeth.taix-negre\Desktop\CDPhotos\DD Banques de pictos\ARASAAC\téléphoner_3.png][image: C:\Users\elisabeth.taix-negre\Desktop\CDPhotos\DD Banques de pictos\ARASAAC\internet.png]

	En attendant les résultats 
je reste isolé pendant 7 jours 
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	Je respecte les gestes barrière 
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                         Si j’ai le Covid
	Je préviens 
mon docteur, 
mon établissement, 
ma famille.

	[bookmark: _GoBack][image: C:\Users\elisabeth.taix-negre\Desktop\CDPhotos\DD Banques de pictos\ARASAAC\docteur_1.png][image: C:\Users\elisabeth.taix-negre\Desktop\Mes documents\A PULSE\pictos et dessins\1809  Banque actualisée\Etablissements\établissement.png][image: C:\Users\elisabeth.taix-negre\Desktop\CDPhotos\DD Banques de pictos\ARASAAC\famille_6.png]

	Je reste isolé 
pendant au moins 7 jours 
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avec qui j’ai parlé 
qui j’ai rencontré. 
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	Je respecte les gestes barrière.
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